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Sportwissenschaftliche Fakultat

Eine ,,Komplexe Fakultat” in Sachsen
Die 3 Sdulen

Leistungssport
Breiten-, Freizeit- und Gesundheitsport
Sportmanagement

Weitere Schwerpunkte
Lehramt
Internationaler Trainerkurs (Auswartiges Amt)
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,,Komplexe Fakultat” heifdt ...

- Multiple Ausbildungsschwerpunkte
- Ganzheitlicher Ansatz
- Interdisziplinarer Aufbau

und in der Konsequenz ...

- Lehrimport minimiert
- Existenz Giberwiegend auf Basis eigener Ressourcen
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Sportwissenschaftliche Fakultat
Institute

Allgemeine Bewegungs- und Trainingswissenschaft
Bewegungs- und Trainingswissenschaft d. Sportarten 1
Bewegungs- und Trainingswissenschaft d. Sportarten 2
Gesundheitssport & Public Health

Sportmedizin & Pravention

Sportpsychologie & Sportpadagogik
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Sportwissenschaftliche Fakultat -
Selbstverstandnis

Korperkultur — Synonym fiir eine ganzheitliche
Sportwissenschaft

- Verstandnis flr Leistungsgrenzen

- Untersuchung der Motivation fiir Bewegung & Sport

- Erforschung der Bewegung bzw. Bewegungsablaufe

- Bedeutung von Bewegung und Sport fiir die Gesundheit
- Sport als Risiko fiir Gesundheit und Lebensgestaltung
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Sportwissenschaftliche Fakultat —

Transferoptionen (geispicic)

Technik: Sportgeratebau, Messtechnik

Medizintechnik: Biofeedback, online-Interpretationen
medizinischer MeRdaten

Leistungssport: Entwicklung multipler Instrumentarien in
den Bereichen Trainingsforschung, Sportpsychologie,
Sportmedizin
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Sportwissenschaftliche Fakultat —
Transferoptionen (geispicic)

Betriebe, Korperschaften: Durchfiihrung spezifischer
Gesundheits- und Praventionsangebote

Sozialversicherungen: Entwicklung epidemiologisch
relevanter Praventions- und Rehabilitationsprogramme

Management: Organisation und Verwaltung fir Vereine,
Events, Gesundheitswesen, Freizeitindustrie
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Sportwissenschaftliche Fakultat —
Transfer-Partner

far Partner aus

Forschung
Wirtschaft
Organisiertem Sport
Gesundheitswesen
Offentlichen Diensten
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Sportwissenschaftliche Fakultat —
Transfer-Partner

Hoffentlich auch bald

Partner fir Sie.

Wir freuen uns.
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