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Il. Struktur des Institutes
Leiter: Professor Dr. Jiirgen Krug

Sekretariat: Evelyn Wolfsdorf

Leiter von Fachgebieten und Studienschwerpunkten

Sportbiomechanik/Sportinformatik: Dozent Dr. Hartmut Herrmann
Trainingswissenschaft: Dr. Hans-Joachim Minow
Sportmotorik: Dr. Christian Hartmann
Leistungssport: Dr. Bernd Hoffmann
(Studienschwerpunkt)

Freizeitsport, Praventions- u.
Fitnesssport: Dr. Wolfgang Bartel

(Studienschwerpunkt)

Magisterstudium Haupt- und
Nebenfach Sportwissenschaft: Dr. Christian Hartmann

(Studiengang)

Mitarbeiter

Andreas Fritsch (Computerkabinett)
Dipl.-Ing. Wolf-Dieter Kaeubler (Labor)
Karin Konig (Labor)

Dr. Stefan Panzer

Dr. Monika Rauscher

Dr. Ulrich Rohland (URZ)

Heike Streicher



Projektmitarbeiter, Graduiertenstudenten
Dr. Christoph von LaRRberg
Martina Clauf}
Thomas Mihlbauer
Falk Naundorf
Kerstin Rost

wissenschaftliche und studentische Hilfskréfte

Peter Bley

Daniel Carius
Stefan Ehrlicher
Ashraf J. N. Fanous
Maike Jahnel
Katrin Kunze

Kai Langwald
Sascha Lattke
Nada Lohschmidt
Thomas Miiller
Marc Naumann
Thomas Pietzsch
Ronny Pohl
Daniel Reyher
Claudia Schilde
Arno Trinnes
Katja Wenzel

Privatdozenten

Priv. Dozent Dr. Falk Hildebrand (IAT Leipzig)
Priv. Dozent Dr. Klaus Knoll (IAT Leipzig)
Priv. Dozent Dr. Klaus Rost (IAT Leipzig)

Korrespondierende Mitglieder

Dozent Dr. Jochen Berger (Leipzig)
Dozent Dr. Dolf-Dietram Blume (Leipzig)
Professor Dr. Dietrich Harre (Leipzig)
Professor Dr. Peter Hirtz (Greifswald)
Professor Dr. Glinter Schnabel (Leipzig)



lll.  Forschungsvorhaben und Lehrkonzepte

Forschung

Drittmittelprojekte

1. Die Skating-Zieltechniken des Olympiazyklus 2002/2006 und ihre Mo-
difikationen fiir die Diagnostik und das Messplatztraining im Spit-
zensport (BISp-Projekt VF 0407/06/41/2003-2004)

Dozent Dr. H. Herrmann, M. Clauf3, D. Carius, N. Lohschmidt,
S. Ehrlicher, D. Reyher, T. Pietzsch

2. Biomechanisch orientierte Lauf-Diagnostik und trainingsbegleitende
Technik-Untersuchungen im Biathlon
(BISp-Projekt VF 0403/0207/01/2003)

Dozent Dr. H. Herrmann, M. Claul}

3. Entwicklung diagnostischer Verfahren zur Raumorientierung bei
schnellen Ganzkdrperdrehungen
(BISp-Projekt VF 0407/06/51/2003-2004)

Professor Dr. J. Krug, Dr. C. v. Lassberg

4. e-Learning in der Bewegungs- und Trainingswissenschaft eBuT
(BMBF-Projekt)

Professor Dr. Jirgen Krug; Dr. S. Panzer, M. Jahnel, T. Mdller,
M. Naumann, R. Pohl

5. Messplatztraining zum Absprung im Kunstspringen
(BISp-Forschungsprojekt, VF 0408/05/06/2002-2004)

Professor Dr. J. Krug, F. Naundorf, W.-D. Kaeubler, S. Lattke,
K. Wenzel, A. Trinnes, P. Bley

6. Anwendung des mit Unterstlitzung des BISp entwickelten Saltodrehge-
rats in der Trainingspraxis Wasserspringen (DSB/BL Betreuungsprojekt)

Professor Dr. J. Krug, F. Naundorf, W.-D. Kaeubler, R. Wagner
(IAT Leipzig), K. Kunze

Institutsprojekte

1. SPOKODAT - Computergestitzte Datenbank/Sportmotorische Tests
zur Erfassung koordinativer Fahigkeiten

Dr. C. Hartmann, W.-D. Kaeubler



Motorische Handlungskompetenz (Kondition, Koordination und Beweg-
lichkeit) als ressourcenférdernde Alternsstrategie — Eine Nachfolge-
studie an Untrainierten der Altersgruppe 50Plus

Dr. C. Hartmann, Dr. W. Bartel

3. Bewegungsorientierter Kindergarten - Zur alters- und entwicklungsge-
mafRen Forderung von Kindern im Vorschulalter
Dr. B. Hoffmann

4. Effekte eines propriozeptiv-koordinativ betontem Trainings im Rahmen
einer therapeutischen Rickenschule mit chronischen Riickenpatienten
H. Streicher

5. Prozesse motorischen Umlernens
Dr. S.Panzer

Lehre

1. Laborlibung ,Qualitative und quantitative Bewegungsanalyse im Fach-
gebiet Sportmotorik [l/Sportbiomechanik IIl, Diplomstudiengang/
Hauptstudium

2. Uberarbeitung des Curriculums zur Bachelorausbildung (Bereich Theo-

rie und Praxis der Sportarten) — Vorstellung Studienkommission/ Fa-
kultatskolloquium.

Projektarbeiten

Hartmann, C. & Bartel, W.: Testuntersuchung zur Uberpriifung der mo-
torischen Leistungsfahigkeit untrainierter Erwachsener in
Leipzig (Projekt mit 12 Studenten)

Bartel, W. & Streicher, H.: Erarbeitung und methodische Aufbereitung
eines Bewegungsangebots fiir das gesundheitsorientierte
Sporttreiben Erwachsener in Gruppen der Sportvereine
(Projekt mit 7 Studenten)

Dr. Hoffmann, B.: Bewegungsorientierter Kindergarten — Zur motori-
schen Entwicklung im Vorschulalter (Ausarbeiten von Pro-
grammen und deren Evaluierung)



IV. Mitgliedschaft/Verantwortlichkeiten in sportwissenschaft-
lichen Vereinigungen und Organisatio-
nen/Gutachtertatigkeit

1. Deutsche Vereinigung flr Sportwissenschaft (dvs)
Dr. C. Hartmann
Dozent Dr. H. Herrmann
Dr. B. Hoffmann
Professor Dr. J. Krug
Dr. H.-J. Minow
T. Mihlbauer
F. Naundorf
Dr. S. Panzer
K. Rost
H. Streicher

2. North American Society for the Psychology of Sport and Physical Ac-
tivity (NASPSPA)

Dr. S. Panzer
F. Naundorf

3. Sportfachverbande
Dr. W. Bartel

Deutscher Verband fiir Gesundheitssport und Sportthe-
rapie; Deutscher Inline-Skate-Verband; Deutscher Ski-
lehrer Verband

Dozent Dr. Herrmann

Deutscher Skiverband/Trainerschule
Dr. B. Hoffmann

Landesausschuss Leistungssport im LSB Sachsen e.V.
Dr. H.-J. Minow

Verband Deutscher Sporttaucher e.V.; Deutscher Inline-
Skate-Verband e.V.

K. Rost
Deutscher Turner-Bund e.V.



4. Redaktionsbeirate
Dr. C. Hartmann
Leipziger Sportwissenschaftliche Beitrédge

Professor Dr. J. Krug
Schriftenreihe zur Angewandten Trainingswissenschaft;
Deutsche Zeitschrift fir Sportmedizin; Leistungssport;
Leipziger Sportwissenschaftliche Beitrage

W.-D. Kaeubler
Leipziger Sportwissenschaftliche Beitrédge

Dr. S. Panzer
Leipziger Sportwissenschaftliche Beitrédge

5. Gutachterausschlisse
Professor Dr. J. Krug

Fachbeirat Trainings- und Bewegungswissenschaft im
Bundesinstitut flir Sportwissenschaft (Bonn),
DFG-Sondergutachter fur Trainingswissenschaft,
Wissenschaftlich-medizinischer Beirat des DSB

V. Diplomarbeiten/Magisterarbeiten/wissenschaftliche Ab-
schlussarbeiten im Lehramt/ Promotio-
nen/Habilitationen

Diplomarbeiten

Abgeschlossene Verfahren:

Beutel, I.: Zur Einheit im Ausbildungsprozess von informationell und
energetisch determinierten Leistungsvoraussetzungen des
Kanurennsports

Betreuer: Dr. C. Hartmann

Blanke, M.: Unihockey im Schulsport: Von der Mixed- zur Kleinfeldva-
riante

Betreuer: Dr. C. Hartmann
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Jentzsch, M.: Zur sporttechnischen Ausbildung im Nachwuchsbereich
der Sportart Mountainbike (Cross-Country). Erarbeitung ei-
ner Handlungsrichtlinie fir das Techniktraining im Schler-
bereich (Grundausbildung)

Betreuer: Dr. B. Hoffmann

Koban, K. & Pommer, S.: Leistungsport-Schule-Verbundsysteme in
Deutschland — Eine aktuelle Studie aus der Sicht der Lander
Sachsen, Thiringen und Brandenburg

Betreuer: Dr. B. Hoffmann

Langwald, K.: Vergleich der motorischen Handlungskompetenz (Koor-
dination und Beweglichkeit) bei sportlich Aktiven mit sport-
lich Inaktiven im spateren Erwachsenenalter

Betreuer: Dr. C. Hartmann

Pausch, P. & Schilde, C.: Die Konzipierung eines Programms fiir Sport
im Kindergarten flr die Spiel- und Sportstunde 5- bis 6-
jahriger Kinder am Beispiel des Sportkindergartens Riesa

Betreuer: Dr. B. Hoffmann

Petzsche, A. & Meyer, D.: Erfassung des Auspragungsniveaus
ausgewahlter motorischer Bewegungskompetenzen mit-
tels sportmotorischer Tests bei psychischen Erkrankun-
gen und bei Drogenabhangigkeit

Betreuer: Dr. C. Hartmann

Schmidt, A.: Untersuchungen zur Wirkung unterschiedlicher Belas-
tungsanforderungen auf die Qualitat von Anschlagsparame-
tern im BiathlonschieRen

Betreuer: Dr. C. Hartmann

Schmidt, K.: Die Uberpriifung der motorischen Entwicklung von Vor-
schulkindern im Vergleich Stadt vs. Land mittels eines mo-
torischen Testverfahrens

Betreuer: Dr. C. Hartmann

Schoénau, S.: Die Medienwirkung von Sportkommentaren. Experimen-
telle Uberpriifung der Wirkung von Sportkommentaren unter
der Berlcksichtigung der Sehgewohnheit

Betreuer: Dr. C. Hartmann
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Stoll, K.: Zur Veradnderung des Schmerzverhaltens wahrend einer

ganzheitlichen Bewegungstherapie von Patienten mit Er-
krankungen aus dem rheumatischen Formkreis

Betreuer: H. Streicher/Dr. D. Jahn

Wirschig, C.: Vergleichende Analyse ausgewahlter Sprungtechniken

im Manner- und Frauenbereich nach Einfihrung des
Sprungtisches in Gegenuberstellung der Sprungtechniken
am Sprungpferd

Betreuer: Dr. Kl. Knoll/Professor Dr. J. Krug

Laufende Verfahren

12

Daneck, A.: Einfluss eines sensomotorischen Trainings bei Knie-TEP-

Patienten auf das Gangbild (Arbeitsthema)
Betreuer: Dr. H. Streicher/C. Seifert

Golrau, J.: Zur Wirkung eines integrativen Trainings informationell und

energetisch determinierter Leistungsvoraussetzungen im
praventiven Sport Erwachsener

Betreuer: Dr. C. Hartmann

Karsdorf, J.: Uberpriifung der Wirksamkeit eines koordinativ-

ausdauerorientierten Trainings mittels Anwendung tanzeri-
scher Bewegungskombinationen auf die Ausdauerfahigkeit
sowie auf ausgewahlte koordinative Fahigkeiten bei Pro-
banden im spateren und spaten Erwachsenenalter

Betreuer: Dr. C. Hartmann

March, M.: Die Auswirkungen des Inline-Skatings auf die Entwicklung

motorischer Fahigkeiten im Rahmen der Lehrveranstaltun-
gen im Sommersemester 2003

Betreuer: Dr. W. Bartel

Marschner, H. & Kaltschmidt, U.: Analyse Walking — Nordicwalking

Kurs. Welche Anpassungen bewirkt ein 15 Wochen dau-
ernder Kurs im psychosozialen und physischen Bereich?

Betreuer: Dr. W. Bartel/ H. Streicher

Neumdiller, S.: Effekte eines praventiven Sportprogramms bei Berufs-

chorsangern (Arbeitsthema)
Betreuer: H. Streicher/U. Farke



Pester, N.: Erstellung einer leitbildhaften Bewegungsbeschreibung der
Technik Lap Sao Fauststo? im Wing Tsun und die Erstel-
lung einer qualitativen Bewegungsanalyse dieser Technik

Betreuer: Dr. C. Hartmann

Réssler, R.: Der Gesundheitssport in ausgewahlten Leipziger Sport-
vereinen — Stand und Schlussfolgerungen fiir die weitere
Qualitatssicherung des Trainings

Betreuer: Dr. W. Bartel

Jahnel, M.: Der Einfluss unterschiedlicher Prasentationsmodi bei der
Vermittlung sportwissenschaftlicher Inhalte: Ein Beitrag zur
Utility Forschung

Betreuer: Dr. S. Panzer/Professor Dr. J. Krug

Philipp, S.: Was sollten sie kénnen und was kénnen sie? Aspekte des
Techniktrainings jugendlicher FuRballer (Arbeitsthema)
Betreuer: Dr. S. Panzer

Maschke, K.: Analyse ausgewahlter Aspekte der Talentsuche von Kin-
dern und Jugendlichen bis zum Zeitpunkt der Auswahl fiir
die Landesleistungszentren und Sportschulen des Bundes-
landes Sachsen-Anhalt am Beispiel von vier olympischen
Sportarten (Boxen, Judo, Rudern, Schwimmen)

Betreuer: Dr. B. Hoffmann

Noack, T.: Pilotuntersuchungen zur Verifizierung der Wk-Struktur in
der Sportart Triathlon, Teildisziplin Rad mittels des SRM-
Messsystems

Betreuer: Dr. B. Hoffmann

Magisterarbeiten

Abgeschlossene Verfahren:

Papsdorf, E.. Die Ausbildung der Sportjournalisten des DDR-
Fernsehens. Eine Professionalisierung im Berufsfeld

Betreuer: Dr. C. Hartmann/Professor Dr. H.-J. Stiehler

Korn, A.: Die Lateralitat — ihre Phdnomene und die Bedeutung fiir den
Sport. Eine theoretische und filmische Darstellung

Betreuer: Dr. C. Hartmann

13



Grobb, R.: Analyse neuerer Literaturpositionen zur Schnelligkeit und
deren Adaption in den Ausdauersportarten

Betreuer: Dr. B. Hoffmann

Pohl, R.: Internetbasierte Lehr-Lern-Module zur Bewegungs- und Trai-
ningswissenschaft — Studie zu ausgewahlten Evaluations-
aspekten

Betreuer: Professor Dr. J. Knoll/Professor Dr. J. Krug

Laufende Verfahren:

Lassek, S.: Analyse der konditionellen Fahigkeiten alterer Menschen
im Rahmen der Turnfeststudie 2002

Betreuer: Dr. W. Bartel

Koch, C.: Die motorische und psychische Entwicklung der Kinder im
1. Lebensjahr unter besonderer Beriicksichtigung des ,Pra-
ger-Eltern-Kind-Programms*

Betreuer: Dr. C. Hartmann

Wissenschaftliche Abschlussarbeiten im Lehramt

Abgeschlossene Verfahren:

Walter, C.: Zur Entwicklung dominanter koordinativer Fahigkeiten als
Grundlage der Spielsportarten und Empfehlungen fir die
trainingsmethodische Gestaltung im Schulsport

Betreuer: Dr. C. Hartmann

Laufende Verfahren:
Schulze, A.: Ausgewogene Ernahrung und ausreichende Bewegung in

Pubeszenz und Adoleszenz
Betreuer: Dr. C. Hartmann

14



Promotionen/Habilitationen

Abgeschlossene Verfahren:

Knoll, Ka.: Komplexe prozessbegleitende Trainings- und Wettkampf-
forschung in den technisch-kompositorischen Sportarten un-
ter besonderer Berlcksichtigung des Eiskunstlaufens

Habilitation

Negussi, T.: Erarbeitung und experimentelle Teilliberprifung eines ein-
jahrigen Programms fiir die taktische Ausbildung von &thio-
pischen FulRballspielern im Jugendtraining

Gutachter: Professor Dr. J. Krug

Schéley, G.: Erprobung und Bewertung ausgewahlter bewegungs-
diagnostischer Verfahren im Rahmen sporttherapeuti-
scher und rehabilitationssportlicher MaRnahmen fir
Schlaganfallbetroffene — eine qualitativ orientierte Studie

Gutachter: Professor Dr. J. Krug

Semper, G.: Motorische Leistungsfahigkeit und Wohlbefinden. Zur Wir-
kung von Sportprogrammen im spateren und spaten Er-
wachsenenalter

Betreuer: Professor Dr. J. Krug

Streicher, H.: Effekte einer therapeutischen Riickenschule unter be-
sonderer Berucksichtigung eines propriozeptiv-koordi-
nativen Trainings

Betreuer: Professor Dr. J. Krug

Laufende Verfahren:

Fanous, A. Y. N.: Biomechanische Untersuchungen zu den Schlag-
techniken im Feldhockeysport

Betreuer: Doz. Dr. Herrmann/PD Dr. Hildebrand

Graf, S.: Wettkampfanalysen in der Rhythmischen Sportgymnastik —
Objektivierung der leistungskennzeichnenden Merkmale
Gestaltung und Ausdruck

Betreuer: Professor Dr. J. Krug

15



Muhlbauer, T.: Motorisches Lernen und neuromuskulédre Koordination
Betreuer: Professor Dr. J. Krug

Naumann, M.: Zur Wirkung eines Messplatztrainings in den Zwei-
kampfsportarten — Dargestellt an der Sportart Judo

Betreuer: Professor Dr. J. Krug

Naundorf, F.: Bewegungstransfer im Techniktraining - zur Wirksamkeit
von Trainingshilfsgeraten

Betreuer: Professor Dr. J. Krug

Panzer, S.: Lernen und Umlernen einer komplexen grol3motorischen
Bewegungsfertigkeit (Habilitation)

Gutachter: Professor Dr. J. Krug/ Professor Dr. C. Shea/ Pro-
fessor Dr. H. Mechling

Pfeiffer, M.: Leistungsdiagnostik im Nachwuchstraining Handball —
Zum Einsatz der systematischen Spielbeobachtung bei der
Ableitung von Trainingszielen

Betreuer: Professor Dr. J. Krug

Roemer, K.: Ldsung inverser Problemstellungen in der Biomechanik -
am Beispiel von Beinstreckbewegungen

Betreuer: Professor Dr. P. Maiflter/Professor Dr. J. Krug

Rost, K.:  Analyse des Trainings- und Wettkampfsystems im Grundla-
gentraining Geratturnen weiblich. Empirische Studie zur in-
haltlichen und methodischen Gestaltung des Trainings der Al-
tersklassen 8 bis 10 unter besonderer Beriicksichtigung der
Diagnostik von Schnellkraft- und Schnelligkeitsfahigkeiten

Betreuer: Professor Dr. J. Krug
Witt, M.: Zyklusweg und Zyklusfrequenz in Ausdauersportarten
Habilitationsprojekt
weitere Begutachtungen
Goebel, S.: Entwicklung, Uberpriifung und Normierung eines Kraft-

messverfahrens (Inaugural-Dissertation, Gutachten zum
Karl-Hofmann-Publikationspreis fiir Dissertationen)

Gutachter: Professor Dr. J. Krug

16



Knudson, D. (2003): Fundamentals of Biomechanics. Kluwer Academic/
Plenum Publisher. New York.

Gutachter: Professor Dr. J. Krug

Vergleichendes Gutachten zum Berufungsverfahren C4-Professur fir
Bewegungswissenschaft mit den Schwerpunkten Biome-
chanik und Bewegungslehre an der Westfalischen Wil-
helms-Universitat Minster

Gutachter: Professor Dr. J. Krug

VI.  Vortrage/Poster/Publikationen
Vortrage

ClauB, M. & Herrmann, H.: 5. Frihjahrsschule der Informations- und
Kommunikationstechnologie in der Angewandten Trai-
ningswissenschaft, 09.-10.04.2003, Leipzig.

Thema: Simmess-Calc, ein offenes Bewegungsmerkmals-
Kalkulationsmodul fiir das Datenerfassungssystem Sim-
mess nach Drenk.

Claul, M. & Herrmann. H.. 2. Leipziger Biomechanik-Kollogium,
12.11.2003, Leipzig.

Thema: Trainingsbegleitendes Messplatztraining im Biath-
lon/Laufbereich — ausgewéhlite biomechanische Aspekte.

Hartmann, C.: Vortrag vor Gasten der Christian-Albrechts-Universitat
zu Kiel, 05.08.2003 in Leipzig.

Thema: Die Sportwissenschaftliche Fakultét an der Universi-
tét Leipzig. Struktur, Studienrichtungen und -schwerpunkte,
Forschungsschwerpunkte.

Hartmann, C.: Vortrag vor Lehrern und Schiilern der Klassenstufe 11
des Sportgymnasiums Leipzig, 25.09.2003

Thema: Verhalten — Tétigkeit — Handlung — Bewegung —
Leistung als Kategorien der Bewegungs- und Trainingswis-
senschatft.

17
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Herrmann, H. & Clau3, M.: Jahressymposium des DSV/Biathlon,

25.-26.06. 2003, Oberhof.

Thema: Zu den Skatingtechniken, ihren Ausfiihrungen durch
Spitzenathleten/-innen des Biathlonsports und ausgewdéhl-
ten ,Fehlerbildern” aus sportbiomechanischer Sicht.

Herrmann, H. & Clau, M.: Fortbildungslehrgang Trainer A bis C Ski

nordisch, 11.-12.10.2003, Oberhof.

Thema: Die Skatingtechniken — Technikanalysen im Ski-
langlauf — neuste wissenschaftliche Erkenntnisse.

Herrmann, H. & Clauf®, M.: Fortbildungslehrgang Trainer A/B Biathlon,

01.-02.11.2003, Oberwiesenthal.

Thema: Darstellung von Untersuchungsergebnissen zur
Prézisierung der Lauftechniken im Biathlon.

Herrmann, H. & Clauf3, M.: Wissenschaftliches Symposium 10 Jahre

Krug, J.:

Krug, J.:

Krug, J.:

Sportwissenschaftliche Fakultat Leipzig, 05.12.2003, Leip-
zig.

Thema: Biomechanische Simulation und Visualisierung von
durch Spitzenathleten ausgefiihrten Skatingtechniken — Ei-
ne Grundlage fiir das sportartspezifische Messplatztraining
mit Feedbackprozedur.

Vortrag zur Trainerweiterbildung des DTB am 28. November
2003 in Stuttgart.

Thema: Schnelle L&ngs- und Breitenachsendrehungen -
Voraussetzungen fiir Schraubendrehungen.

Vortrag zum Workshop des DSB und BISp vom 21. bis 23.
November 2003 in Mainz zum Thema: Aktuelle empirische
Forschung im Nachwuchsleistungssport.

Thema: Bereitet das Grundlagentraining kiinftige Olympia-
sieger vor?

8™ Annual Congress European College of Sport Science,
July 9-12.2003, Salzburg, Austria.

Thema: Analysis of sport related factors of performance -
Training theorie and training methodology. Vortrag englisch.



Muhlbauer, T.; Panzer, S. & Krug, J.: 8. Symposium der dvs-Sektion

Lassberg,

Lassberg,

Naundorf,

Naundorf,

Naundorf,

Sportmotorik, 30.01.-01.02.2003, Bremen.

Thema: Elektromyographische Analyse der Reproduktion
von Transfer nach differierenden Zeitintervallen - Ein Unter-
suchungsansatz.

v. C.. 7. Symposium der dvs-Sektion Biomechanik vom
13.-15. Méarz 2003 in Kaln.

Thema: Zum vestibulo-okuldren Reflexverhalten rotations-
trainierter Probanden nach Breitenachsendrehungen in der
Vertikalebene. Biologische Systeme — Mechanische Eigen-
schaften und ihre Adaptation bei kérperlicher Belastung.

v. C.: Trainersymposium im Rahmen des Int. DTB-Pokals
Kunstturnen, Stuttgart, 28.-30. November 2003.

Thema: Wahrnehmung bei Drehungen um mehrere Korper-
achsen durch optische, spinale und vestibulére Analysatoren.

F.; Lattke, S. & Krug, J.: 8. Symposium der dvs-Sektion
Sportmotorik, 30.01.-01.02.2003, Bremen.

Thema: Training mit dem Saltodrehgerét und der Transfer
zur Originalbewegung.

F. & Krug, J.: BISp-Expertengesprach Wasserspringen,
Leipzig 27.05.2003

Thema: Forschungsprojekt Kunstspringen Messplatztraining.

F.; Wenzel, K.; Lattke, S. & Krug, J.: BISp-Experten-
gesprach Wasserspringen, Leipzig, 27.05.2003.

Thema: Messplatztraining im Nachwuchsleistungssport
Wasserspringen am Beispiel des Saltodrehgerétes.
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Naundorf, F.: Diving Coaches Clinic 2003, Aachen, 24.11.2003
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Thema: Differences in postrotatory response in differing
sports associated rotation requirements. Posterprasentation
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Rost, K.: 3. Preis im Wettstreit der Nachwuchswissenschaftler zum
dies academicus 2003 an der Universitat Leipzig, Sportwis-
senschaftliche Fakultat: Diagnostik reaktiver Schnellkraft-
leistungen sowie Ableitungen zur Generalisierbarkeit azykli-
scher Zeitprogramme

Betreuer: Professor Dr. J. Krug

IX. Ausstattung

Messsysteme und Messplatze

System 1:  DIGITAL HIGH SPEED VIDEOSYSTEM (REDLAKE)
e 2 komplette Systeme Modell 1000C
e High speed Videokamera
e Motion Scope

System 2: PAROTEC-SYSTEM (Aufzeichnung von Fuf3sohlendriicken)
e Mobile Messsysteme 2 Fahrradergometer
e Testgerate fir "Leipziger Testprofil"

Messplatze

Messplatz 1: BEWEGUNGSANALYSESYSTEM PEAK-MOTUS
e 4 stationare Videokameras TKS 340 IVC
e 4 SVHS-Loewe-Videorecorder
o 2 KISTLER-Messplattformen 9287A/900x600
e Datalogger PAROMED mit Messsohlen

Messplatz 2 bis 4: BEWEGUNGSANALYSESYSTEM SIMMESS
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Messplatz 5: SCHNELLKRAFTFAHIGKEIT FUR ABSPRUNBEWE-
GUNGEN (Laborubungsplatz fir die studentische Aus-

bildung)
¢ Dynamometrische Messplattform 800x800 (120Hz)
e Goniometer
e Datatranslation 2128
e Computer, Monitor, etc.

Messplatz 6: KRAFTAUSDAUERFAHIGKEIT FUR ARMBEWEGUN-
GEN (Laboritibungsplatz fur die studentische Ausbil-

dung)

Krafttrainingsgerat

Dynamometrische Kraftmessplattform 800x800 (120Hz)
Speedograph

Datatranslation 2128

Computer, Monitor, etc.

Messplatz 7: QUANTITATIVE BEWEGUNGSANALYSE
(Labortibungsplatz fir die studentische Ausbildung)

e Simmess 2D ; 3 Arbeitsplatze
e Auswertecomputer, Monitor, etc.

Demo-Platz fiir studentische Ausbildung:

e RTI 800 (ADU/DAU)
e spezielle Demo-Software biomechanischer Messwerterfassung
e biomechanische Modellierungsbeispiele

Messplatz 8: GANZKORPERKOORDINATION/REAKTION

e Ganzkdrper- Koordinations- und Reaktionsmessanlage
(GKR)
e verschiedene Sensoren und Signalgeber

Messplatz 9: BEWEGUNGSBEOBACHTUNG/-ANALYSE

e Videorecorder Blaupunkt RTV 965 PV
e Farbfernsehgerat Sony KV-M2101D
e Camcorder
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Messplatz 10: QUALITATIVE BEWEGUNGSANALYSE
(Labortibungsplatze fir die studentische Ausbildung)

e Auswerte-PC und Monitor
e Fair Play Doppelplayer (2 Arbeitsplatze)

Messplatz 11: BEWEGUNGSANALYSESYSTEM DIVAS

Messplatz 12: MULTIMEDIA — ARBEITSPLATZ 1
e PC mit AV- Master - Card
e Videorecorder Panasonic NV-HS1000 NG
e Videorecorder Loewe
e Camcorder NV-DX100EG

Messplatz 13: MULTIMEDIA — ARBEITSPLATZ 2
e PC mit DVnowAV — Card
e Videorecorder JVC SR-VS20
e Camcorder Canon XM1

Messplatz 14: EMG-MESSSYSTEM
e Datenlogger ,Varioport* (8 Kanale)
e Software Vitagraph, DaysiLab
e Sony Notebook

Messplatz 15: GLEICHGEWICHTSMESSUNG MIT DEM
MTD- CONTROL MESSSYSTEM

e 2 Messplattformen der Firma mtd-systems
e PC-portable
e Auswertesoftware

Messplatz 16: 3 KOMPONENTEN -GLEICHGEWICHTS-MESSUNG
e Dynamometrische Kraftmessplattform
e Notebook
e Auswertesoftware
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Messplatz 17: BLICKBEWEGUNG/OKULOMOTORIK  (Gemeinsamer
Mess platz der Fachgruppen Sportpsychologie und Sportmotorik)
Teilkomponente der FG Sportmotorik:
e 2D-VOG-Videookulographie System
e 2-kanalige Funkubertragungsstrecke

Messplatz 18: NIEDER-HOCHSPRUNG (BIOVISION)
e Kontaktmatte
¢ Notebook mit Datenerfassungssoftware

Messplatz 19: ROLLBRETT (IAT/FES)
e Speedograph
e Notebook

Messplatz 20: ARM-KRAFT-ZUGGERAT (FES)
e Messeinrichtung

e Notebook mit Messwerterfassungskarte (PCMCI-Card DAS
16/16 AO) und Datenerfassungs- und -auswertungssoftware

Messplatz 21: KUNSTSPRINGEN
e Wassersprungbrett mit 2D-Messung dynamometrischer Signale
e DV-Kamera (Panasonic NV-DX 100)

e PC und Monitor mit spezifischer Software zur automatisierten
Videoerfassung, -auswertung und fur den Feedbackprozess

e Notebook mit Messwerterfassungskarte (PCMCI-Card
DAS16/16) und Datenerfassungs- und -auswertesoftware

Messplatz 22: SALTODREHGERAT

e Optoelektronischer Inkrementalgeber (MOB) mit Anzeigeeinheit
(MODIG 221)

e DV-Kamera (Panasonic NV-DX 100)

e DIVAS® - PC zur synchronen Erfassung von Videodaten und
Messwerten und Monitor flr den Feedbackprozess

e Notebook mit Messwerterfassungskarte (PCMCI-Card
D24/CTR3) und Datenerfassungs- und -auswertesoftware

e Diodenlampeneinheit
e Saltodrehgerat (im Besitz des BSP Wasserspringen Leipzig)
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Rechercheplatz fiir die Datenbank "SPOKOODAT"

(Sportmotorische Tests zur Erfassung koordinativer Fahigkeiten)

Technische Ausstattungen zur Durchfiihrung verschiedener sportmotori-

PC
Software "Faust"

scher Tests!

Sportinformatik

Hardware:

Computerpool mit:

Software:
[ ]

Server-PC Pentium 200

20 PC-Arbeitsplatze fir studentische Ausbildung/ Weiterbil-
dung

1 Webcam

Programmentwicklung Netzbetriebssystem Novell
LINUX

Betriebssystem WIN 95/98/NT/XP

Office 97/2000/XP Paket

Corel Draw

SPSS

Internetzugang fir alle Arbeitsstationen

Lehrfilme/Videos
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Ausbildung spezifischer Aspekte koordinativer Fahigkeiten
in der Spielsportart Basketball (Eigenproduktion 2002)

Leipziger Turnfestprofil 50+
(Werbevideo, Eigenproduktion 2002)

Grundstruktur sportlicher Bewegungen (Film)

Motorisches Verhalten alterer und alter Menschen
(lizenzierte Eigenproduktion 1994)

Verschiedene sportliche Bewegungen zur gezielten Bewe-
gungsbeobachtung/-analyse

Merkmale der Bewegungskoordination/Motorische Ontoge-
nese ((Vorschulalter) - Eigenproduktion)

Klassifikation des Krafttrainings
Optimierung des Lernprozesses



Gesundheit durch Kdrpererfahrung

Frihkindliche Motorik

Sensomotorische Entwicklungsdiagnostik und Ubungsthe-
rapie

Entwicklung koordinativer Fahigkeiten im Volleyball (Film)

Sportmotorische Tests: Der Kontaktball-Orientierungs-Test
(KOT) nach Hartmann/Grubler (Eigenproduktion 1996)

Ohne Norm in Form
Gesunder Ricken - Besser Leben!

Jetzt geht’s rund. (Riicken und Fitnesstraining mit dem Sitz-
ball)
.Mens sana ...” Fit und vital alter werden im Landkreis Saar-
louis

Reflexmotorik am Saugling - Max in motion
(Eigenproduktion 1999)

Ausbildung spezifischer Aspekte koordinativer Fahigkeiten
in den Spielsportarten Volleyball, Handball, Fu3ball
(Eigenproduktion 2000)

Ausbildung allgemeiner Aspekte koordinativer Fahigkeiten
im Kindesalter (Eigenproduktion 2000)

Der Motorische Lernprozess (Teil 1; Eigenproduktion 2000)

Merkmale der Bewegungskoordination im motorischen Lern-
rozess (Teil 2; Eigenproduktion 2001)

Sauglingsschwimmen (Eigenproduktion 2001)

Sport im héheren und hohen Erwachsenenalter
(Eigenproduktion 2000)

Gesundheitssport im Verein - eine Anregung fur das Sport-
treiben der Alteren (Eigenproduktion 2001)
Ultimate-Frisbee im Trend - ein Mannschaftsspiel fur Kinder,
Jugendliche und Erwachsene (Eigenproduktion 2001)
PEKIP — Das Prager-Eltern-Kind-Programm
(Eigenproduktion 2003)

Lateralitat — Ihre Phanomene und die Bedeutung fir den
Sport (Eigenproduktion 2003)
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